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BLOQUE COMUNIDAD | NEUQUINIZATE

Concejo Deliberante de la Ciudad de Neuguén

Cemunided } Neuguinizote

Neuguén, 21 de Octubre de 2024.-

A la Presidenta del
Concejo Deliberante de la
Ciudad de Neuquén
CLAUDIA ARGUMERO

Nota N° 171/2024

Por medio de la presente, me dirijo a Ud., y por su
intermedio al cuerpo que preside, a los efectos de poner en consideracion el proyecto
de ORDENANZA adjunto.

Sin ofro particular, saludo Ud. atentamente.-

Clai. Laura Beree
Yo Blogue SOMUNIDAD-HEUQUINTATE
CONCEJO DFLIBERANTE i
DE LA CIUTAD DE MEUQUEN

Leloir N° 370 — Neuguén Capital
Teléfono: 449-4500 - interno 4554 Iperez@cdngn.gov.ar




Comunidad | Neuguinizate

CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE NEUQUEN
BLOQUE COMUNIDAD-NEUQUINIZATE
PROYECTO DE ORDENANZA

El Dia Mundial de la Lucha contra el Accidente Cerebrovascular
(ACV), la Ley Provincial N° 3.263, la Carta Organica Municipal, los Objetivos de
Desarrollo Sostenible de la Organizacion de las Naciones Unidas y la Ordenanza

N°® 14.123; y
CONSIDERANDO:

Que el Accidente Cerebrovascular es una enfermedad aguda
que se produce cuando el flujo de sangre a una parte del cerebro se detiene,
impidiendo que las células cerebrales reciban oxigeno y nutrientes, provocando
dafios graves en el cerebro discapacidad permanente o incluso la muerte.

Que existen 2 (dos) tipos de accidentes cerebrovasculares:
ACV isquémico, que es causado por la pérdida subita de flujo sanguineo debido a
una obstruccion de una arteria cerebral; y ACV hemorragico ocasionado por un
derrame de sangre debido a una ruptura de una arteria cerebral.

Que, segun la Organizacion Mundial de la Salud, el ACV
representa la segunda causa de muerte y la primera de discapacidad en adultos a
nivel global. Cada afio se registran 12, 2 millones de nuevos casos, de los cuales
6,6 millones son fatales. El ACV afecta a 1 de cada 4 personas en el mundo.

Que, en Argentina, ocurren alrededor de 120.000 casos
anuales, los cuales representan 40.000 muertes y 40.000 nuevas personas con
discapacidad cada afio. En concordancia con la tendencia global, en nuestro pais
el ACV también constituye la segunda causa de muerte y la primera de
discapacidad.

Que, los sintomas para detectar un ACV pueden ser diferentes
y muy sutiles, entre los que se encuentran: debilidad o sensacidén de
adormecimiento de un lado de la cara, brazo o pierna, especialmente del mismo
costado; confusion al hablar; problemas para hablar o entender lo que se dice;
dificultades para caminar; mareos, pérdida de equilibrio o falta de coordinacién del
cuerpo; dolor de cabeza muy fuerte y repentino; dificultades para leer o escribir.

Que las formas de prevenir un ACV implican la realizacion de
controles médicos anuales, la adopcion de habitos saludables (actividad fisica,
alimentacién sana, consumo de frutas y verduras, reduccion del congk
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entre otras), la reduccién o eliminacién del consumo de tabaco, el control de la
tension arterial y del colesterol en sangre (altos niveles incrementan el riesgo de
infarto de miocardio y accidentes cerebrovasculares).

Que en el afo 2008, la Organizacién Mundial de la Salud
establecié que cada 29 de Octubre se celebre el “Dia Mundial de Lucha contra el
Accidente Cerebrovascular (ACV), como forma de concientizar y prevenir acerca
de esta grave enfermedad que pone en riesgo la vida y la calidad de vida de las
personas. Se estima que en el mundo ocurre 1 cada 4 minutos; y si bien pueden
producirse a cualquier edad, luego de los 55 afios el riesgo se duplica por cada
década vivida.

Que, de acuerdo a un informe de !la Oficina Cientifica de
Asesoramiento Legislativo de la Honorable Camara de Diputados de la Nacién de
junio del 2023, la Provincia de Neuguén fue pionera en legislar en materia de ACV
en nuestro pais. Mediante la Ley Provincial N° 3.263 del afio 2020, se cred la Red
Provincial de ACV, cuyo objetivo es “garantizar el acceso de la poblacion a la
prevencion, diagnéstico y tratamiento del accidente cerebrovascular (ACV)”, segun
reza el Articulo 1°) de esa normativa.

Que, en esa linea, el pasado 09 de septiembre del corriente
afio, se llevé a cabo la primera jornada del afio de la Red Provincial de Accidente
Cerebrovascular (ACV) en el auditorio del Ministerio de Salud de la Provincia, con
propuestas de trabajo articulado y el objetivo de generar colaboracion entre
instituciones en el diagndstico y tratamiento de esta patologia, destacando que el
Plan Provincial de Salud prioriza el abordaje de las enfermedades
cerebrovasculares en una de sus 15 lineas de cuidado.

Que la Carta Organica Municipal establece en el Articulo 16°)
inciso 19) que es competencia municipal ‘promover y proteger la salud” de las y
los vecinos de la ciudad de Neuquén. Asimismo, el Articulo 22°) establece que ‘La
Municipalidad ejercera un rol activo con respecto a la salud, especialmente en la
atencion primaria, coordinando la planificacion, regulacion y ejecucion de su
politica de salud con el gobiemo provincial”, y coordinaréd acciones sanitarias
pertinentes para informar y orientar a la comunidad.

Que el Objetivo de Desarrollo Sostenible N° 3 de la Agenda
2030 de la Organizacién de las Naciones Unidas referido a salud y bienestar
busca ‘garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos en todas las

edades”.

Que, en virtud de todo lo expuesto, y dada la necesidad de
concientizar y prevenir a la poblacion de la ciudad de Neuquén sobre los sintomas
para detectar un accidente cerebrovascular, forma de actuar rapidamente ante la
presencia de los mismos, y acciones de prevencion como controles médicos y
fortalecimiento de habitos saludables que reduzcan fas posibilidades de sufrir un
ACV, se propone incorporar al calendario municipal, sancionado por Ordenanza
14.123, el 29 de Octubre de cada afio como el “Dia de Concientizacion y
Prevencion sobre el Accidente Cerebrovascular (ACVY)".

Por ello, y en virtud de lo establecido en el Articulo 67°), inciso
1°) de la Carta Organica Municipal,




EL CONCEJO DELIBERANTE DE LA CIUDAD DE NEUQUEN _
SANCIONA LA SIGUIENTE NNt
ORDENANZA -

ARTICULO 1°): INCORPORASE al Calendario Municipal el 29 de Octubre como
“Dia de Concientizacion y Prevencién sobre el Accidente Cerebrovascular (ACVY”,
en el marco del “Dia Mundial de la Lucha contra el Accidente Cerebrovascular

(ACVY

ARTICULO 2°): El Organo Ejecutivo Municipal debera realizar campafias de
concientizacion y prevencion de accidentes cerebrovasculares (ACV), destacando
la importancia de realizar controles médicos anuales y de llevar habitos
saludables, que reduzcan los factores de riesgos de sufrir un ACV a lo largo de
sus vidas.

ARTICULO 3°): DE FORMA.-

Ciai. Laufa Pérez
e Bloque COMUNIDAD-NEUQUINZATE
CONCEJO DELIBERANTE
DE 1A CIUDAD DE NEUQUEN
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